
อายุต้ังแต่ 13 ปี ลงมา 2554 - 2567 ห้ามเข้าแข่งขันทุกประเภท
อายุต้ังแต่ 14 ปี ลงมา 2553 - 2567 ห้ามเข้าแข่งขันประเภท ทศกรีฑา,สัตตกรีฑา

ขว้างค้อน, ทุ่มน้้าหนัก, ขว้างจักร, พุ่งแหลน
ว่ิงวิบาก 3,000 เมตร ,ว่ิง 5,000 เมตร

อายุต้ังแต่ 15 ปี ลงมา 2552 - 2567 ห้ามเข้าแข่งขันประเภท ว่ิง10,000 เมตร
เดิน 20 กิโลเมตร และว่ิงฮาล์ฟมาราธอน 21 กม.

2 กระดานยืนพาย  -  - ไม่จ้ากัดอายุ
3 กอล์ฟ  -  - ไม่จ้ากัดอายุ
4 กาบัดด้ี  -  - ไม่จ้ากัดอายุ
5 กีฬาทางอากาศ  -  - ไม่จ้ากัดอายุ

อายุไม่เกิน 11 ปี 2556 ข้ึนไป เฉพาะ Class E และ Taloong Tempo Class E

อายุ 19 - 20 ปี 2547 - 2548

เฉพาะ Class A(Under 21)  สมัครเพ่ิมได้ใน 
Class AA (Adult) (ประเภทเดียวกับท่ีสมัคร
แข่งขันใน Class A) และ Taloong Tempo 
Class B, A & AA ได้

อายุ 21 ปีข้ึนไป 2546 เฉพาะ Class AA (Adult) และ Taloong Tempo Class B, A & AA ได้

 อายุ 16 ปีข้ึนไป 2551 Taloong Tempo Class B, A & AA 
อายุ 12 – 15 ปี 2552 - 2555 Taloong Tempo Class D & C
อายุไม่เกิน 11 ปี 2556 Taloong Tempo Class E
 อายุ 16 ปีข้ึนไป 2551 Breaking B-Boy, Breaking B-Girl 

7 คริกเก็ต  -  - ไม่จ้ากัดอายุ
8 คาราเต้ อายุ 16 ปี ข้ึนไป 2551 ประเภทต่อสู้/ประเภทท่าร้า

อายุ 18 ปี ข้ึนไป 2549 ทุกรายการ
อายุ 17 ปีข้ึนไป 2550 BMX

10 จานร่อน  -  - ไม่จ้ากัดอายุ
11 เจ็ตสกี อายุ 16 ปี ข้ึนไป 2551 ทุกรายการ
12 ชักกะเย่อ  -  - ไม่จ้ากัดอายุ

6 กีฬาลีลาศ     

9 จักรยาน

เกณฑ์อายุนักกีฬาในการแข่งขันกีฬาแห่งชาติ คร้ังท่ี 49 (พ.ศ. 2567) 

สมาคมกีฬา หมายเหตุ

"จันท์เกมส์ " 

อายุ ปี พ.ศ.ล้าดับ

1 กรีฑา

เฉพาะ Class B สมัครเพ่ิมได้ใน Class A 
(Under 21) (ประเภทเดียวกับท่ีสมัครแข่งขันใน

อายุ 16 - 18 ปี 2549 - 2551

เฉพาะ Class D สมัครเพ่ิมได้ใน Class C 
(ประเภทเดียวกับท่ีสมัครแข่งขันใน Class D) 

อายุ 12 - 13 ปี 2554 - 2555

เฉพาะ Class C สมัครเพ่ิมได้ใน Class B 
(ประเภทเดียวกับท่ีสมัครแข่งขันใน Class C) 

อายุ 14 - 15 ปี 2552 - 2553
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13 คูราช  อายุ 15 - 50 ปี 2517 - 2552 ทุกรายการ
14 ซอฟท์บอล  -  - ไม่จ้ากัดอายุ
15 เนตบอล  -  - ไม่จ้ากัดอายุ
16 ตะกร้อ  -  - ไม่จ้ากัดอายุ
17 เทคบอล  -  - ไม่จ้ากัดอายุ
18 เทควันโด  -  - ไม่จ้ากัดอายุ
19 เทนนิส อายุ 14 ปีข้ึนไป 2553 ทุกรายการ
20 เทเบิลเทนนิส  -  - ไม่จ้ากัดอายุ
21 บริดจ์  -  - ไม่จ้ากัดอายุ
22 บาสเกตบอล  -  - ไม่จ้ากัดอายุ
23 บิลเลียด - สนุกเกอร์  -  - ไม่จ้ากัดอายุ
24 แบดมินตัน  -  - ไม่จ้ากัดอายุ
25 แข่งเรือใบ  -  - ไม่จ้ากัดอายุ

อายุ 17- 40 ปี 2527 - 2550 ประเภทต่อสู้
อายุ 17- 40 ปี 2527 - 2550 ประเภทเด่ียว/ทีมปันจักลีลา

27 เปตอง  -  - ไม่จ้ากัดอายุ
บุคคลชาย, บุคคลหญิง (ยกเว้นฟิตเนสชายและหญิง
(ยกเว้นฟิตเนสชายและฟิตเนสหญิงไม่จ้ากัดอายุเร่ิมต้น)

29 ฟันดาบสากล  -  - ไม่จ้ากัดอายุ
ฟุตบอล  -  - ไม่จ้ากัดอายุ
ฟุตซอล  -  - ไม่จ้ากัดอายุ

31 มวยไทยสมัครเล่น อายุ 17 - 40 ปี 2527 - 2550 ทุกรายการ
32 มวยปล้้า อายุ 15 ปี ข้ึนไป 2552 มวยปล้้าในร่ม/ชายหาด

อายุ 18 - 30 ปี 2537 - 2549 บุคคลชาย
อายุ 18 - 30 ปี 2537 - 2549 บุคคลหญิง

34 ยกน้้าหนัก อายุ 15 ปี ข้ึนไป 2552 ทุกรายการ
35 ยิงธนู  -  - ไม่จ้ากัดอายุ
36 ยิงปืน  -  - ไม่จ้ากัดอายุ
37 ยิมนาสติก 8 ปีข้ึนไป 2559 ทุกรายการ
38 ยูโด  อายุ 15 - 50 ปี 2517 - 2552 ทุกรายการ
39 ยูยิตสู อายุ 15 ปี ข้ึนไป 2552 ทุกรายการ
40 รักบ้ีฟุตบอล  -  - ไม่จ้ากัดอายุ
41 เรือพาย  -  - ไม่จ้ากัดอายุ

26 ปันจักสีลัต

33 มวยสากลสมัครเล่น

28 เพาะกาย

30

อายุ 14 - 40 ปี 2527 - 2553
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42 โรเลอร์สกี  -  - ไม่จ้ากัดอายุ
43 ลอนโบวล์ส  -  - ไม่จ้ากัดอายุ

วอลเลย์บอล ในร่ม  -  - ไม่จ้ากัดอายุ
วอลเลย์บอลชายหาด  -  - ไม่จ้ากัดอายุ

45 ว่ายน้้า  -  - ไม่จ้ากัดอายุ
อายุ 10 ปีข้ึนไป 2557 ประเภทยุทธลีลา
อายุ 15 - 35 2532 - 2552 ประเภทประลองยุทธ์

47 วู้ดบอล  -  - ไม่จ้ากัดอายุ
48 หมากล้อม  -  - ไม่จ้ากัดอายุ
49 หมากรุกไทย  -  - ไม่จ้ากัดอายุ
50 หมากรุกสากล  -  - ไม่จ้ากัดอายุ
51 อีสปอร์ต  15 ปีข้ึนไป 2552 อายุต้่ากว่า 18 ปี ต้องมีใบยินยอมจากผู้ปกครองให้เข้าร่วมการแข่งขันเป็นลายลักษณ์อักษร

52 เอ็กซ์ตรีม อายุ 15 ปีข้ึนไป 2552 เฉพาะBMX Flatland, Flatland Battle
53 ฮอกก้ี  -  - ไม่จ้ากัดอายุ

แฮนด์บอลในร่ม  -  - ไม่จ้ากัดอายุ
แฮนด์บอลชายหาด  -  - ไม่จ้ากัดอายุ

54

46 วูซู

44


